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Welcome to ‘Say Yes’ a course that
has been designed to help
Christ-Followers from all
backgrounds, all over the world, to
be able and willing to say yes to
joining Jesus in His Mission.

‘Say Yes’ has been produced out of
the deep conviction every Christ-
follower is a unique part of Jesus
‘Mission Team’ and, as such, needs
to be equipped and supported as
they ‘trust and obey’ Jesus and join
Him in His Mission.

‘Say Yes' provides an opportunity
for you as a Christ-follower, wherever
you are in the world to be part of a
learning community that will inspire
and equip you to become a disciple
of Jesus who makes disciples, or to
put it another way, be part of the
global team of people He has called
to complete the great commission.

The good news is that you don’t have
to travel to another part of the world
to do it, you can do it right where

you are!

The good news is
that you don’t have
to travel to another
part of the world to
do it, you can do it
right where you are!
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AVANT DE COMMENCER

Avant de commencer, il y a quelques points trés importants a retenir.
que nous souhaitons vous signaler afin que le temps que vous consacrez a faire
partie de cette communauté d'apprentissage soit utilisé de la maniére la plus

utile possible et que vous compreniez le fonctionnement du principe « Dites oui ».

1. REDECOUVRIR LE « DISCIPLES »

« Venez, suivez-moi, dit Jésus, et je vous enverrai pécher des hommes. »

Marc 1:17

Pour beaucoup, le mot « discipulat » désigne une étude biblique qui se déroule a I'église — abandonner

les études bibliques et se déconnecter du monde font partie de I'image du discipulat.

Mais cela n'a rien a voir avec le discipulat tel que Jésus I'entendait !

En participant a « Dites Oui », vous apprendrez de nombreuses choses qu'on ne trouve pas dans une
salle de classe ou sur un campus religieux. L'apprentissage se fera principalement par la pratique, ce
qui sera forcément exigeant et nécessitera de faire confiance a Dieu pour vous aider a surmonter vos

peurs et vos incertitudes.

Prenez un moment pour réfléchir aux quatre citations ci-dessous. Veuillez lire la suite.
flecon que j'ai inclus, et réfléchissez ensuite a la maniére dont cela vous concerne en tant que

disciple (apprenant).

« Le but ultime de I'éducation n'est pas la connaissance, mais I'action. » Herbert Spencer
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Ma réflexion : « Nous avons largement réduit I'« apprentissage » a la simple transmission
d’'informations d’un prédicateur/enseignant a un public qui regoit ces informations mais n’a

ensuite aucun moyen de les appliquer. »
« Information sans transformation ».

« L’éducation sans application n’est que du divertissement » Tim Sanders

Votre Reflecon :

Ma réflexion : « En tant que personne qui s'adresse régulierement a des groupes de
chrétiens lors de rassemblements locaux a travers le monde, ce que je trouve le plus
décevant, voire agagant, c'est le nombre considérable de personnes dont la réaction a un
sermon est : « J'ai vraiment apprécié votre sermon aujourd’'hui ». Chaque fois que j'entends
cela, je suis dégu car cela révéle un manque de réflexion sur I'application pratique. »

« C’est souvent ce que nous savons déja qui nous empéche d’apprendre. » Claude
Bernard

Votre Reflecon :

Ma réflexion : « Des années passées a expérimenter une méthode d'apprentissage qui ne nous a jamais
préparés ni préparés a appliquer ce qu'on nous a enseigné nous ont amenés a croire que nous savons que
nous sommes incapables de faire ce qui nous est demandé. »

« On n'apprend que par les livres et les exemples que certaines choses sont possibles. »
« L’apprentissage véritable exige que vous fassiez ces choses. » Frank Herbert

Mon avis : « L'objectif pédagogique de « Say Yes » est que I'enseignement dispensé

L'apprentissage par vidéo ou en direct ne représente qu'une petite partie de I'expérience, il n'en constitue qu'une partie parmi d'autres.
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vous participez aux activités qui vous seront clairement expliquées dans cet ouvrage.

Ce livre vous apprendra véritablement comment vous joindre a Jésus dans sa mission.

Votre Reflecon :

2. VOUS N'AVEZ PAS BESOIN D'ETRE SEUL !

Apres cela, le Seigneur désigna soixante-douze autres disciples et les
envoya deux par deux devant lui, dans toutes les villes et tous

les lieux ou il devait aller. Luc 10:1

Jésus envoya ses disciples par paires et en petits groupes, jamais seuls.

Jésus a agi ainsi car il savait que si I'on laisse les gens agir seuls, trés peu passent a I'action. En
les associant et en les faisant travailler en équipe, Jésus savait que cela contribuerait grandement

a ce qu'ils restent fidéles a leur mission.

Les gens d'aujourd'hui ne sont pas trés différents. Pour la plupart des chrétiens, il est relativement
facile de participer a un culte et a une réunion de groupe (a domicile ou en petit groupe) car tout est
organisé et d'autres personnes sont impliquées.

S'engager aupres des gens en dehors des murs de I'église semble beaucoup plus difficile que de
se rendre a une réunion et la réalité est que, « seuls », la plupart d'entre nous ne le feront jamais,
en fait, la plupart d'entre nous ne le font jamais !

« Say Yes » recommande donc vivement, si vous souhaitez suivre ce cours, de vous mettre en
relation avec au moins un autre chrétien avec qui vous pourrez étudier ensemble. Plusieurs options
s'offrent a vous :

1. Vous connaissez peut-étre déja un ou plusieurs disciples du Christ qui partagent ce désir de faire
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Si Jésus le sait, demandez-leur de se joindre a vous et de suivre le cours ensemble.

2. Vous n'avez peut-étre pas de disciple du Christ en téte. Si tel est le cas, demandez a Jésus.

pour vous conduire a la personne avec laquelle il souhaite que vous entriez en contact.

3. Si aucune de ces solutions ne donne de résultat positif, veuillez nous contacter et, si possible, nous

essaierons de vous mettre en relation avec un chrétien dans une situation similaire.
sur.

3. LA PRATIQUE EST UNE PARTIE ESSENTIELLE DE L'APPRENTISSAGE ET UN ELEMENT MAJEUR

PARTIE DE L'EXPERIENCE D'APPRENTISSAGE YES JESUS

« C’est pourquoi, quiconque entend ces paroles que je dis et les met en pratique est

semblable a un homme sage qui a bati sa maison sur les fondements de la sagesse. »

« rocher. » Matthieu 7:24

« Mettre en pratique ce qui a été entendu est essentiel & un véritable apprentissage. »
Par conséquent, faire partie de « Yes Jesus » signifie que vous agirez et ne vous contenterez pas d'écouter. Il
est important de comprendre que le simple fait de regarder ou d'écouter les enseignements ne permettra pas

un véritable apprentissage.

Pour garantir un véritable apprentissage, a la fin de chaque séance, en plus d'un certain nombre de questions

a méditer, vous recevrez un exercice a faire avant la séance suivante.

Avant de vous engager avec « Oui, Jésus », veuillez vous demander si vous étes capable et disposé a me
confier des taches concrétes en dehors des séances d'enseignement. Si oui, « Dites Oui » vous sera d'une

grande aide ; sinon, il est probablement préférable de ne pas poursuivre.

N'oubliez pas que la plupart de ces « actions » sont plus faciles a accomplir non pas seul, mais avec un ou plusieurs

autres disciples du Christ.
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4. CE CAHIER D'EXERCICES

Ce simple cahier d'exercices est un élément clé de I'apprentissage. Vous verrez
Cet espace est prévu pour que vous puissiez noter ce que vous apprenez.

au fur et @ mesure que vous progressez dans ce processus.

6. PAIEMENT.

The Rooop ne facture aucun frais pour faire partie de « Yes Jesus » car nous le sommes

conscient que pour beaucoup, cela constituerait un obstacle compte tenu de leur situation financiere
circonstances. Toutefois, si vous disposez de fonds, nous vous invitons a faire

ce que vous considérez comme une contribution appropriée en visitant

www.therooop.org/donate (il faut ajouter un lien vers le code QR et Zeffy).
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ETRE UN DISCIPLE
DE JESUS
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SESSION 1 : DITES OUI

o NOTES PEDAGOGIQUES

10
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Questions
1. A quel point &tes-vous fermement décidé(e) a faire partie de la Mission de Jésus ?

2. Quels sont les facteurs qui vous ont amené a votre situation actuelle ?

sont?

3. Si nécessaire, quelles mesures pensez-vous devoir prendre ? Quelle aide avez-vous besoin ?
besoin, afin de dire un OUI enthousiaste a I'idée de rejoindre Jésus dans sa Mission

sion ?

Activité

1. Dites a au moins une personne qui ignore que vous étes chrétien(ne).

11
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SESSION 2 : VOUS ETES SUR LE TERRAIN DE
MISSION.

° NOTES PEDAGOGIQUES

12
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Questions :

1. Ou se situe votre « champ de mission » ? Prenez le temps d'y réfléchir et écrivez.

vers le bas;
a. Comment tu dépenses ton temps.
b. Ou vous passez votre temps.

c. Avec qui étes-vous en contact dans les différents milieux ?

domaines de votre vie ?

CECI EST VOTRE CHAMP DE MISSION.

2. En tant que missionnaire « la ol vous vivez », quels sont les éléments suivants :

| ]
Certaines peurs que vous avez

Voici quelques éléments dont vous avez besoin pour vous joindre efficacement & Jésus dans sa mission :

sion.

Quelles sont les expériences qui vous ont permis de voir Dieu a I'ceuvre a travers vous ?

De quelles ressources, compétences et biens disposez-vous qui pouvez étre mises a profit

pour rejoindre Jésus dans sa mission ?

Activité
WHERE THE CRUREH JE Regardez cette image qui est
SREDs HEE SROKCd IS
NERE WERE cherchant @ montrer ou le
HERE HERE

L'église, c'est ¢a. Vous verrez que c'est ¢a.

On trouve le mot « ICI » a de nombreux endroits.

C'est parce que partout ou un
@ NeRre Q B HERE nlkl—_
Christian est, I'église est.

dig HERE

@ HERE

Commencez a étre I'église dans le

Ou allez-vous ?

CartoonChurch.co

13
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SESSION 3 : LA PRIERE QUI MENE A LA
MISSION.

o NOTES PEDAGOGIQUES

14
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Questions :

1. De quelle maniére votre vie de priere reflete-t-elle/ne reflete-t-elle pas le type de priére

que Jésus a enseigné a ses disciples dans Mahomet 7.

2. Quels sont les domaines qui, selon vous, nécessitent des changements ou des améliorations pour permettre

Vous devez prier de cette fagon ?

3. Quels doutes/craintes devez-vous surmonter pour pouvoir prier pour que

Dieu accomplira-t-il ce qui semble impossible ?

Activité :

1. Ecrivez une priére a Dieu qui exprime votre volonté de vous aligner sur sa volonté.
Faites votre volonté et rejoignez Jésus dans sa mission. Signez-la, mettez-la dans une enveloppe et conservez-la.

Il se trouve dans un endroit secret mais accessible.

2. Lorsque vous étes parmi les gens, commencez a demander a Dieu de vous aider a voir ce qu'il

Il voit quand Il regarde les gens que vous pouvez voir.

15



Machine Translated by Google

SESSION 4 : BRILLER COMME DES ETOILES

° NOTES PEDAGOGIQUES

16
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Questions :

1. Dans quelle mesure vous arrive-t-il de vous fondre dans la masse ou de vous cacher lorsque vous

sont avec des personnes extérieures a I'église ?
2. En quoi brillez-vous comme une étoile ?

3. De quoi avez-vous besoin pour briller davantage et vous cacher moins ?

Activité
Saisissez I'occasion d'étre une source d'inspiration pour au moins une personne.

cela fait partie de votre champ de mission.

17
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ETRE UN DISCIPLE QUI
FAIT DES DISCIPLES

18
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SESSION 5 : LE DISCIPLESHIP COMME PROCESSUS

° NOTES PEDAGOGIQUES

19
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Questions :

1. A quelle « phase » du parcours de disciple vous trouvez-vous ?

un. Découvrir Jésus ?

b. A décidé de suivre Jésus mais ne fait pas de disciples ?

C. Former des disciples pour qu'ils deviennent et fassent des disciples ?

2. Quelle mesure allez-vous prendre maintenant pour vous engager plus intérieurement a

se joindre a Jésus dans sa mission ?

Prenez contact avec une personne de votre entourage qui n'est pas chrétienne et commencez a

les aider a découvrir la vérité sur Jésus.

20
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SESSION 6 : COMMENT APPRENONS-NOUS ET AIDONS-NOUS
LES AUTRES A APPRENDRE ?

o NOTES PEDAGOGIQUES

21
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Questions

1. De quelle maniére utilisez-vous les informations que vous avez regues pour

rejoindre Jésus dans sa mission (transformation) ?

2. Qu'est-ce qui vous empéche de sortir de la zone de sécurité ou vous y encourage ?

de l'apprentissage sur le campus et s'engager dans un véritable apprentissage « sur le terrain » ?

Activité

Saisissez 'occasion de sortir de votre zone de confort et faites confiance.

Que Dieu soit avec vous.

22
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SESSION 7 : UN APERCU DE LA BIBLE

o NOTES PEDAGOGIQUES

23
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Questions :

1. En quoi cette séance vous a-t-elle aidé a étre plus disposé a lire, a dé-

Comprendre et appliquer les enseignements de la Bible.

2. Que devez-vous faire pour mieux vous familiariser avec cela ?

Activité :

Commencez a me réserver chaque jour un moment pour lire la Bible. Si vous le pouvez,

Consulter un plan de lecture biblique peut s'avérer trés utile.

24
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SESSION 8 : NOUS AVONS BESOIN DU SAINT-ESPRIT

o NOTES PEDAGOGIQUES

25
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Questions
1. De quelles maniéres le Saint-Esprit agit-il dans votre vie quotidienne ?

2. Existe-t-il des manieres dont vous pourriez résister/étouffer le Saint-Esprit ?

il?
Activité

Dans Luc 11:9-13, Jésus dit : « C’est pourquoi je vous dis : Demandez, et I'on vous
donnera ; cherchez, et vous trouverez ; frappez, et I'on vous ouvrira. Car quiconque

demande recoit, celui qui cherche trouve, et a celui qui frappe, on ouvrira. »

« Quel pére parmi vous, si son fils lui demande un poisson, lui donnera un serpent a la
place ? Ou s’il lui demande un ceuf, lui donnera un scorpion ? Si donc, vous qui étes
mauvais, vous savez donner de bonnes choses a vos enfants, a combien plus forte raison

votre Pere qui est dans les cieux donnera-t-il le Saint-Esprit a ceux qui le lui demandent ! »

Emméne-moi lire et méditer ces mots, puis demande a ton Pére...

Que le ciel vous donne le Saint-Esprit.

26
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PRATIQUE
EQUIPEMENT




Machine Translated by Google

SESSION 9 : L'MPORTANCE DE VOTRE
HISTOIRE

o NOTES PEDAGOGIQUES

28
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Questions

1. De quelle maniére pensez-vous que votre histoire pourrait aider quelqu'un a découvrir

La vérité sur Jésus ?

2. Comment cherchez-vous a créer/saisir des opportunités pour « partager votre histoire » ?

avec des gens a l'extérieur des murs ?

Activité

Commencez a partager des fragments de votre histoire avec les personnes que vous connaissez.

29
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SESSION 10 : AIDER UNE PERSONNE A
DEVENEZ UN DISCUTE DU CHRIST

o NOTES PEDAGOGIQUES

30
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Questions
1. Comment réagissez-vous a l'opportunité d'amener une personne a devenir

un disciple du Christ ?

2. Quels sont les obstacles qui vous font penser que ce n'est pas le cas ?

Que pourriez-vous faire ?

3. De quelle aide avez-vous besoin ?

Activite

1. Veuillez me décrire par écrit la formulation que vous utiliseriez pour aider.
quelqu'un qui puisse décider de devenir un adepte de

Christ.

2. Utilisez ceci avec une personne intéressée a devenir un adepte de

Christ.

31
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MULTIPLICATION

o NOTES PEDAGOGIQUES

32
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ACTIVITE

Utilisez cet espace pour noter ce que vous allez faire pour multiplier le nombre
de disciples du Christ qui deviendront a leur tour des disciples.

33
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Pour en savoir plus sur le mouvement Rooftop, veuillez consulter le site :
www.therooftop.org

Pour télécharger et consulter les ressources Say Yes et d'autres cours, veuillez

visiter : www.jjdn.net

34



